
Center for Hjerneskade får faste neurooptometrister 

 

AP Synspleje er en synsklinik specialiseret i udmåling og diagnose af samsynsproblemer og  

efterfølgende neurooptometrisk synstræning og genoptræning af manglende eller dårligt  

fungerende synsfærdigheder. 

 

Klinikken har lang erfaring med synsundersøgelser og træningsforløb for personer med syns-

mæssige følgevirkninger efter hjernerystelse og andre typer af skader på hjernen.  

 

AP Synspleje drives af Anne Preisler, neurooptometrist, FCOVD. I klinikken arbejder desuden 

Birgitte Frydensberg, der også er neurooptometrist, og Eva Lyngbye, der hjælper med  

spørgsmål og tidsbestillinger.  

 

Klinikken arbejder ud fra en naturvidenskabelig forståelsesramme og anvender standardiserede 

tests og metoder med veldokumenteret effekt.  

 

Der arbejdes med funktionelle synsproblemer og ved mistanke om sygdomsmæssige årsager til  

synsproblemet henvises videre til øjenlæge eller læge. 
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