Kommunikationsflow vedr. visitation til forlgb under fritvalgsrammen ved Center for Hjerneskade (CfH)
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envisningskriterier:

1. Motiveret for og behov for intensiv tvaerfaglig genoptraening (3-4 dage/ugen; 3-6 timer om dagen)
Vanskeligheder pa mindst 3 ud af 4 omrader - fysisk; kognitivt; sprogligt; socialt/emotionelt
eller 2 omrader er pavirket i svaer grad — oftest det kognitive omrade
Kendt — ikke progredierende arsag til skaden. Evt. tumor m3 ikke vare behandlingskrasvende.
Kan klare toiletbesgg og at spise uden hjz=lp
\ Ikke aktivt misbrug (i 3- 6 maneder) eller alvorlig, behandlingskraevende psykisk lidelse
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AFDELING/EGEN LAGE VURDERER, AT BORGER SKAL HENVISES TIL FORL@B UNDER FRITVALGSRAMMEN VED CFH

.

- Hospital kontakter centrets visitation sikker.mail@cfh.ku.dk med tekst i emnefeltet “CfH’s visitation” eller telefon: (+45) 35 32 90 06 (spgrg
til "visitationen”) mhp. vurdering af kapacitet og henvisning indenfor rammen Igbende indenfor kommende 3 maneder (det tilstreebes, at der
svares med det samme og senest indenfor 3 dage)

- Praktiserende leege/specialleege anbefales at tage kontakt til CfH mhp. radgivning og vurdering af kapacitet
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Hospital/praktiserende lzge/speciallaege sender en sygehushenvis- e  Hospital vurderer videre plan og udarbejder evt. relevant GOP
ning xref01 til CfH mhp. visitation (OBS henvisning skal veere fyl- e Praktiserende lzege/speciallzege kan henvise til hospi-
destggrende jf. bilag 3) tal/tilbagelgbsambulatorium mhp. vurdering. )
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K CfH orienterer hurtigst muligt og senest 3 hverdage efter modtagelx /o CfH orienterer hurtigst muligt og senest 3 hverdage efter\

se af (fyldestggrende) henvisning den henvisende instans via korre- modtagelse af (fyldestggrende) henvisning henvisende in-
spondancemeddelelse (KM) om, hvorvidt der kan visiteres til et for- stans via korrespondance-meddelelse (KM) om, at borgeren
Igb samt tidspunkt for opstart af tiloud (*OBS det kan vare ngdven- ikke er visiteret til et forlgb mhp. ny vurdering af plan.

digt at gennemfgre en forundersggelse eller indhente supplerende e  CfH informerer hurtigst muligt og senest 3 hverdage efter
oplysninger, hvorved fristen ikke i alle tilfelde kan overholdes) modtagelse af (fyldestggrende) henvisning via E-Boks bor-
CfH informerer hurtigst muligt og senest 3 hverdage efter modta- geren om, at der ikke er visiteret til et forlgb, men at henvi-
gelse af fyldestggrende henvisning via E-Boks borgeren om tids- sende instans tager stilling til videre plan
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CfH kan efter endt forlgb udarbejde GOP til almen genoptraning. . Hospital indkalder borgeren til vurdering af videre plan,

CfH kan i forbindelse med afslutning af forlgh henvise til hospi- herunder evt. behov for udarbejdelse af GOP

tal/tilbagelgbsambulatorium mhp. vurdering og evt. udarbejdelse af . Praktiserende leege/specialleege vurderer, om borger skal

GOP til specialiseret rehabilitering henvises til relevant hospitalsafdeling mhp. vurdering af vi-
. Nar CfH afslutter borgerens forlgb, sender CfH en ambulant epikrise dere plan, herunder evt. behov for GOP

til praktiserende lzzge samt kopi heraf til henvisende leege

-
%Bemerk

1) CfH har optag 5-6 gange arligt. Derfor kan der for nogle borgere vaere ventetid inden opstart af forlgb pa CfH, og hvor forlgbet IKKE er i direkte forleengelse af indlaggelsen.
Disse borgere kan have et la=gefagligt begrundet behov for genoptraening efter udskrivning fra sygehuset og til opstart pa CfH. | genoptraeningsplanen navnes, at borgeren har
faet godkendt et forlgb under fritvalgsrammen samt tidspunkt for opstart af forlgb pa CfH.

2) Nogle borgere kan inden opstart af forlgb pa CfH have et behov for genoptraning efter udskrivning fra hospitalet mhp. at opna et hgjere fysisk funktionsniveau (intensiv
genoptreaening + henvisningskriterie pkt. 5). | disse tilfeelde udarbejder hospitalet en genoptraningsplan, hvori der navnes, at borgeren har faet godkendt et forlgb pa CfH under
\fritvalgsrammen samt tidspunkt for opstart af forlgb pa CfH.

Ovenstaende oversigt er et bilag til driftsoverenskomsten mellem Region Hovedstaden og Center for Hjerneskade. December 2019



Vejledning til fyldestggrende henvisning til Center for Hjerneskade (CfH) ved
visitation til forléb under fritvalgsrammen

Bilag 3 — Vejledning til fyldestggrende henvisning til forlgb via fritvalgsrammen p3 Center for
Hjerneskade

Med henblik pé at sikre en optimal, hurtig og smidig visitation til forlgb via fritvalgsrammen p3 Center for
Hjerneskade, vil en fyldestggrende henvisning indeholde fglgende:
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Anamneseoptag, herunder den fgrste laegelige neurologiske gennemgang (er patienten
overflyttet fra anden afdeling, sa sendes flytningsnotatet)

Eventuelle beskrivelser af relevante MR og/eller CT-skanninger hvis det foreligger
Neuropsykologisk udredning

Ved behov logopaedisk udredning samt SCA-oplysninger

Ved behov: a) Ergoterapeutisk opdateret statusbeskrivelse; b) Fysioterapeutisk opdateret
statusbeskrivelse og c) Udredning ved synsteam, herunder udredning fra gjenlzaege hvis det
foreligger

Foreligger ovenstaende oplysninger vil det ofte vaere muligt at vurdere, om en borger kan visiteres til et
genoptraeningsforlgb, alene pa baggrund af akterne. Der vil sdledes kunne spares tid, da Centret ellers skal
se borgeren til en visiterende undersggelse.

Godkendt af CfH, Susan Svensson 24. februar 2020



