
Program for Unge Hjerner – Del 1. Forår 2025 

Sted:     Center for Hjerneskade 
   Amagerfælledvej 56A 
   2300 Kbh. S. 
 

Tidspunkt:  kl. 15 – 17. Lige uger.  
 

 Dato Tid Form Indhold 

Januar 7/1 15-17 Socialt samvær Velkommen tilbage fra 
juleferie 

21/1 15-17 
 

Socialt samvær i 
mindre grupper 

Samtalekort  

Februar 4/2 15-17 Socialt samvær Planlægge tur ud af huset 

18/2 15-17 Socialt samvær  

Marts 4/3 15-17 
 

Mindre grupper Tips og tricks til at gøre 
hverdagen nemmere 
 

18/3 15-17 
 

 Tur ud af huset 

April 1/4 15-17 Socialt samvær  

15/4 
 

Påskeferie 

29/4 15-17 
 

Socialt samvær i 
mindre grupper 

Samtalekort 

 

Program følger for maj og juni, men tidspunkt er fast tirsdage 

lige uger kl. 15-17. Sommerafslutning tirsdag d. 24 juni.  


